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【附件 3】 

113 年雙語數位教案全國徵選  封面 

 
 

 

 

     議    題：環境教育 

     教案名稱：破病的地球 

      

          

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項：參賽作品封面請勿填寫校名及作者名。 
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 113-114 年教育部雙語學伴營運中心計畫 

雙語數位教學教案 格式範例 
(供 113年雙語數位教案全國徵選使用，亦可由計畫網站下載) 

教案名稱 破病的地球 

語言別 █閩南語雙語  □客語雙語  □原住民族語雙語  □英語雙語 

年級別 四年級 

教案節數 共  4  節，  160   分鐘 

設計理念 

地球暖化日益嚴重，連帶的出現嚴重的天災，人類做了哪些事情造成地球

暖化?地球暖化引發哪些災害?這些災害對人類造成哪些影響?可以怎麼做

減緩地球暖化? 

根據永續發展目標 SDGs 第 13項目標為「完備減緩調適行動，以因應氣

候變遷及其影響」，希望透過本單元的學習，可以培養學生具備行為意

識，意識到人類破壞地球的行為直接與間接的反饋到人類，並且能了解如

何應對自然災害，透過生活中實例實際感受進而引發學生反思。 

核
心
素
養 

總綱 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規

範，培養公民意識，關懷生態環境。 

領綱 

閩-E-A2 具備使用閩南語文進行思考的能力，並用之於日常生活中，以有

效處理相關問題。 

閩-E-B1 具備理解與使用閩南語文的基本能力，並能從事表達、溝通，以

運用於家庭、學校、社區生活之中。 

閩-E-C1 具備透過閩南語文的學習，增進與人友善相處的能力，並能參與

家庭、學校、社區的各類活動，培養責任感，落實生活美德與公民意識。 

議
題 

學習主題 環境教育 

實質內涵 

環 E9覺知氣候變遷會對生活、社會及環境造成衝擊。 

環 E10覺知人類的行為是導致氣候變遷的原因。 

環 E12 養成對災害的警覺心及敏感度，對災害有基本的了解，並能避免災

害的發生。 

學
習
重
點 

學習表現 

1-Ⅱ-3 能聆聽並理解對方所說的閩南語。 

1-Ⅱ-2 能用閩南語簡單說出日常生活計畫。 

3-Ⅱ-1 能閱讀日常生活中常見的閩南語文，並了解其意義。 

學習內容 
Aa-Ⅱ-1 羅馬拼音。 

Ab-Ⅱ-1 語詞運用。 
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學生先備知識 

能知道全球暖化。 

能夠說出常見天災類型。 

能夠說出造成氣候變遷基本原因。 

能夠認讀學習過的音標與漢字。 

核心學習目標 
1. 能唸出多種天災語詞。 

2. 能聯結天災與造成行為。 

3. 能勇敢開口表達。 

教學設備/資源 包含數位設備、學習平台、教材教具、網站、影音資源、參考資料等 

教學活動設計  

節次規劃 

概念說明 

 

第一節 

學習目標 能唸出多種天災語詞。 

教學活動內容及實施方式 時間 對應目標之評量 

 引起動機： 

引導學生閱讀「氣候變遷：拯救地球的故事」故事書，詢問學生在書中

看到什麼? 

10 

 

 

能說出看到書

中看到的重點 

 

 

 破病的地球 

 天災語詞 

 第一節 

1. 學習天災

語詞 

2. 天災類別

認識 

 災害反思 

 第二節 

人類行為造成

天災反思 

 語詞造句 

 第三節 

天災語詞造句 

 

  災害應對 

 第四節 

如何應對天災 
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 發展活動：帶領學生學習天災語詞並讓學生跟念。 

1. 介紹天災語詞： 

（1） 地震：地動 tē-tāng 
（2） 土石流：滾蛟龍 kún-kau-lîng/水崩山 tsuí pang-suann 

（3） 山崩： 崩山 pang-suann 

（4） 洪水水災：hông-tsuí 

（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： hōo- tsai 
（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：hong- tsai 

（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：seh- tsai 

（8） 雷擊：落雷 lo̍h-luî 
（9） 熱浪：jia̍t-lōng 
（10） 旱災：洘旱 khó-huānn 
（11） 森林大火：sim-lîm tuā-hué 
（12） 火山災害（火山灰覆蓋農作物）：hué-suann- tsai-hāi  
2. 介紹天災類型： 

（1） 地震：由於地殼運動引起地殼岩層斷裂錯動而發生的地殼震

動，稱為地震；由於火山活動時岩漿噴發衝擊或熱力作用而引起

的地震，稱為火山地震。 

（2） 土石流：在某些地區，地勢險峻而且土質疏鬆，由於長時間的

大雨或者暴風雨而不斷沖刷泥面，造成山體滑坡 

（3） 山崩：山坡上的岩石或土壤吸收了大量的水（例如：由於暴雨

或融雪），導致岩石或土壤內部的摩擦力降低，土壤或岩石喪失其

穩固性便會下滑。  

（4） 洪水水災：在正常的情況下，水會在河道內流動，或儲存在湖

泊、土壤或海洋裡。但流動的水量並不常常一樣。當水流突然增加

時，就被稱為「洪」。若河洪太大，而河道又未能容納所有水時，

洪水便會溢出河道，淹沒附近地方，造成洪災。 

（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： 過度降雨造成災禍。 

（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：因暴風、颱風或颶風過境而造成

的災害。 

（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：因長時間大量降雪造成大範圍積雪成

災的自然現象。 

（8） 雷擊：閃電電擊到物體的現象。 

（9） 熱浪：天氣在某一段時間內持續地保持異常高的氣溫（相對於

該地區多年平均氣溫而言），也有可能伴隨有很高的空氣濕度。 

（10） 旱災： 

（11） 森林大火：在具有可燃性植被區發生的意料之外、不受控制以

及不可預測的火災。  

（12） 火山災害（火山灰覆蓋農作物）： 火山噴發可能的災害包含

火山灰、火山熔岩、火山碎屑流、火山彈、火山泥流等。除了可

能危害環境，甚至會導致生態破壞。 

 https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%81%B

E%E5%AE%B3 

3. 俗諺補充： 
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能聽懂並唸出

天災語詞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能理解天災造

成原因。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E9%9C%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A5%E7%9F%B3%E6%B5%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4%E7%81%BE
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%B9%E6%B5%81%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%94%8B%E9%9D%A2%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E5%B8%B6%E6%B0%A3%E6%97%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BE%99%E5%8D%B7%E9%A3%8E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9A%B4%E9%A3%8E%E9%9B%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%AA%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E6%B5%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A3%AE%E6%9E%97%E5%A4%A7%E7%81%AB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E5%B1%B1#%E7%81%AB%E5%B1%B1%E7%81%BE%E5%AE%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E9%9C%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E6%AE%BC%E9%81%8B%E5%8B%95
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E5%A3%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8C%AF%E5%8A%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8C%AF%E5%8A%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A5%E7%9F%B3%E6%B5%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%BB%91%E5%9D%A1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B2%A9%E7%9F%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%9F%E5%A3%A4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4%E7%81%BE
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B9%96%E6%B3%8A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B9%96%E6%B3%8A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%9F%E5%A3%A4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%B7%E6%B4%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%B9%E6%B5%81%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%94%8B%E9%9D%A2%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E5%B8%B6%E6%B0%A3%E6%97%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BE%99%E5%8D%B7%E9%A3%8E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9A%B4%E9%A3%8E%E9%9B%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%AA%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E6%B5%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E6%B0%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B9%BF%E5%BA%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A3%AE%E6%9E%97%E5%A4%A7%E7%81%AB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%AF%E7%87%83%E6%80%A7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E5%B1%B1#%E7%81%AB%E5%B1%B1%E7%81%BE%E5%AE%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%81%BE%E5%AE%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%81%BE%E5%AE%B3
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大暑熱無透，大水風颱到：大暑的天氣應該很熱，如果不夠熱，

當年颱風來襲的機會就會大大增加。 

 綜合活動： 

(1) 指導學生複習天災語詞。 

(2) 配合學習單主題一：我會將災害分類，請學生先用便條紙將

天然災害進行分類，貼至黑板，並用閩南語上台發表說明分

類依據，再將分類結果紀錄在學習單。 
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能完成學習單

並上台發表。 

第二節 

學習目標 能反思天災與人類行為。 

教學活動內容及實施方式 時間 對應目標之評量 

 引起動機：複習上節課所學天災詞語及分類。 

 發展活動： 

1. 藉由上週天然災害分類及學生對全球暖化的基本認識，引導學生

探討是人類做的什麼事間接或直接導致天然災害。 

（1） 地震：全球氣候暖化使高緯度地區的冰川加速溶解，並相應

的使全球海平面上升。對於高緯度地區而言，冰川的溶解使地殼

上覆之重量減小，並導致地殼回彈。在地殼回彈的過程中，地殼

內應力的分布也相應的發生改變，導致原有的斷層系統重新活

化，並產生地震 

（2） 土石流：山坡地不當利用與開發、森林被亂砍濫伐、山坡地的

道路開發、工程棄土及礦區棄渣的處理不當 

（3） 山崩： 因全球暖化導致氣候異常因而降雨異常導致山坡上的

岩石或土壤吸收了大量的水。 

（4） 洪水水災：人類與水爭地、都市化及集水區的開發、破壞水土

保持、過度依賴結構性防災方法（堤防） 

（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： 因全球暖化導致氣候異常導致極端

氣候。 

知識補充：天氣學家看《天氣之子》：雨災不只是淹水，是極端氣候下

的慢性死亡 https://pansci.asia/archives/345649 
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能記得並唸出

天災語詞 

能與同學討論

並簡述對天災

的認識 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E9%9C%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%86%B0%E5%B7%9D
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%B7%E5%B9%B3%E9%9D%A2
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A5%E7%9F%B3%E6%B5%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B2%A9%E7%9F%B3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%9F%E5%A3%A4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4%E7%81%BE
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%B9%E6%B5%81%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%94%8B%E9%9D%A2%E9%9B%A8
https://pansci.asia/archives/345649
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（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：颱風威力增強，主要原因是氣候

變遷導致海水表面暖化，使颱風吸取更多能量和水氣。 

知識補充：東亞颱風越來越強，卻鮮少造訪臺灣，原因出在全球暖化 

https://www.greenpeace.org/taiwan/update/37131/%E6%9D%B1%E4%

BA%9E%E9%A2%B1%E9%A2%A8%E8%B6%8A%E4%BE%86%E8%B6%8A%E5%BC%B7%

EF%BC%8C%E5%8E%9F%E5%9B%A0%E5%87%BA%E5%9C%A8%E5%85%A8%E7%90%

83%E6%9A%96%E5%8C%96/ 

 

 

（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：暴雪天氣需要三個基本條件，一、充

沛的水氣，二、強烈的動力抬升運動，三、較長的持續時間。另外

還需要足夠低的氣温和適宜的大氣垂直温度層結，才能使得雪花

在下落過程中不會融化，直接降落到地面上，而全球暖化造成的極
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能完成學習單

並上台發表。 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E5%B8%B6%E6%B0%A3%E6%97%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BE%99%E5%8D%B7%E9%A3%8E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9A%B4%E9%A3%8E%E9%9B%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%AA%E5%B4%A9
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端氣候持續提供暴雪所需條件，導致雪降不停而產生暴雪現象。 

知識補充：雪災引發的思考 https://dialogue.earth/zh/3/38259/ 

（8） 雷擊：研究發現全球氣溫每上升 1℃，雷擊機率增加 12%。 

新聞補充：暖化增加北極雷擊事件，造成更多火災 

https://tccip.ncdr.nat.gov.tw/km_news_one.aspx?kid=201706291

05132 

 
（9） 熱浪：北極正以較整個地球快 3 到 4 倍速度暖化，導致北極

噴射氣流擺動，造成熱浪。 

知識補充：熱浪不只野火、中暑！一文看懂熱浪成因和影響 

https://esg.gvm.com.tw/article/9342 

https://tccip.ncdr.nat.gov.tw/km_news_one.aspx?kid=20170629105132
https://tccip.ncdr.nat.gov.tw/km_news_one.aspx?kid=20170629105132
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E6%B5%AA
https://esg.gvm.com.tw/article/9342
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（10） 旱災：人類燃燒煤炭、石油和天然氣等化石燃料，排放出大量

溫室氣體，阻止熱量從地球排出，造成全球暖化，使地球平均溫度

節節攀升，氣溫上升造成天氣模式的改變，使熱浪、野火、乾旱和

大雨比過去更加頻繁，影響範圍也更為廣泛。 

知識補充：為什麼全球缺水、乾旱頻發？面對日趨嚴重的極端天氣，可

以怎麼做？ 

https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%

BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%

E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%

8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%

AB%AF/ 

https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%AB%AF/
https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%AB%AF/
https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%AB%AF/
https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%AB%AF/
https://www.greenpeace.org/taiwan/update/32584/%E7%82%BA%E4%BB%80%E9%BA%BC%E5%85%A8%E7%90%83%E7%BC%BA%E6%B0%B4%E3%80%81%E4%B9%BE%E6%97%B1%E9%A0%BB%E7%99%BC%EF%BC%9F%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%97%A5%E8%B6%A8%E5%9A%B4%E9%87%8D%E7%9A%84%E6%A5%B5%E7%AB%AF/
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（11） 森林大火： 林火事件的發生取決於高溫、乾旱、土壤乾燥與

強風等綜合性的環境條件 

知識補充： 森林野火燒不停，碳排是過去 20年總和！正在傷害你的

肺？https://esg.gvm.com.tw/article/41209 

 

（12） 火山災害：人為酸性氣體排放導致火山噴發後形成的酸雨，硫

酸鹽類氣溶膠延長擴大了火山爆發對全球暖化的影響。 

知識補充： 火山災害防災教育

https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/prevention#gsc.t

ab=0 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A3%AE%E6%9E%97%E5%A4%A7%E7%81%AB
https://esg.gvm.com.tw/article/41209
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E5%B1%B1#%E7%81%AB%E5%B1%B1%E7%81%BE%E5%AE%B3
https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/prevention
https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/educate
https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/educate
https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/prevention#gsc.tab=0
https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/prevention#gsc.tab=0
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2. 俗諺補充： 

人無照天理，天無照甲子：人不照天理行事，天不照甲子運行；

比喻人若不按天理行事，老天爺也不會依照時序運行；或指對於

違反常理之事的感慨。 

 綜合活動：配合學習單主題二：愛護地球加減做，以環境保護為

主題，思考在生活中什麼事可以多做?什麼事應該少做?實踐之後

會造成什麼影響?於課堂上以閩南語分享，並將結果紀錄在學習

單。 

第三節 

學習目標 用天災語詞造句。 

教學活動內容及實施方式 時間 對應目標之評量 

 引起動機：複習上節課天災形成原因及實踐行為反思成果。 

 發展活動： 

1. 用天災語詞造句。 

(1) 什麼災害會造成什麼結果。 

例句： 

I. 森林大火會燒光樹木。 

II. 洪災會沖毀房屋。 

III.旱災會引發糧食問題。 

2. 將實踐行為以完整句造句。 

(1) 多做這件事可以達到什麼環境保護。 

例句：做某件事……，達到什麼結果  

I. 搭乘大眾運輸，降低碳排放。 

II. 做好垃圾分類，資源再利用。 

III.參加淨灘活動，垃圾不會流入海裡。 

(2) 少做這件事可以減緩什麼環境汙染。 

例句：做某件事，減少什麼結果。 

5 

10 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

能造出完整句

子並用閩南語

念出來。 
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I. 少用免洗餐具，減少塑膠使用。 

II. 不追流行，減少原物料浪費。 

III.不拿紙發票，減少紙張浪費。 

 綜合活動：配合學習單主題三：事出必有因，選定 2句你的造

句，將轉化成圖像，畫在學習單上，並用閩南語跟同學分享你的

圖畫。 

 

 

 

10 

 

 

 

能完成學習單

並上台發表。 

 

第四節 

學習目標 遇到災害如何應變。 

教學活動內容及實施方式 時間 對應目標之評量 

 引起動機：根據前三節課所講的天災類型及造成原因，詢問學生

遇過哪些天災。 

 發展活動：與學生討論如何預防及應對天災。 

（1） 地震：在室內先「趴下、掩護、穩住」，不要急著逃出戶

外！地震稍歇再掩護頭部逃出室外。  

（2） 土石流： 

I. 察覺到危險時換上容易活動的服裝，攜帶防災避難包( 備妥

物資，如雨具、保暖衣物、飲用水、手電筒、收音機等)， 儘

量少帶東西，空出雙手，準備撤離。 

II. 依照土石流防災地圖，疏散至當地緊急避難處所(平日應與家

人商量好指定的避難場所和緊急聯絡方法)。 

III.盡量利用現有道路。 

IV. 向溪流兩側高地疏散。 

（3） 山崩：躲避落石、尋找遮蔽物、降低重心保持身體穩定、遠離

溪流與懸崖、找到安全路線迅速下山。  

（4） 洪水水災：洪水來得太快，已來不及轉移時，可以爬上屋頂、

大樹、高牆，做暫時避險，等待援救。 被洪水包圍時，盡可能利

用船隻、木排、門板、木床等做水上轉移。 有通信條件時，可向

當地政府和防汛部門報告洪水態勢和受困情況，尋求救援；無通信

條件時，可製造煙火、揮動顏色鮮豔的衣物或集體同聲呼救，不斷

向外界發出緊急求助信號。  

（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）：為防止水淹進建築物，準備防水閘

板及沙包防範，若可能發生淹水前應及早避難；河流有氾濫的可能

性，因此不要靠近河邊，住在河邊的人要注意附近地區的狀況及防

災報導，做好隨時避難的準備。 

（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）： 

I. 懸掛在屋外的看板、招牌應取下或釘牢，以免被風吹落。 

II. 家庭應準備蠟燭、手電筒、收音機、以及足夠的食物、飲水等。 

III.檢查電路、瓦斯管線以免發生火災。  

IV. 河、海邊的居民應嚴防河水氾濫或海水倒灌，及早遷移到地勢

較高的地區。 

V. 山區的居民要防止山崩、道路坍方或土石流災害，應儘早疏

散。 

5 

 

25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能簡述遇過的

天災。 

能與同學討論

並簡述遇到災

還如何應對。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9C%B0%E9%9C%87
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B3%A5%E7%9F%B3%E6%B5%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%B4%E7%81%BE
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%B9%E6%B5%81%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%94%8B%E9%9D%A2%E9%9B%A8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E5%B8%B6%E6%B0%A3%E6%97%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%BE%99%E5%8D%B7%E9%A3%8E
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VI. 河邊、水邊飼養的家禽、家畜應加強欄舍或將動物遷走，以免

發生損失。 

VII.漁船應進港避風，並將船隻繫牢，人員避居安全處所。 

VIII. 車輛應避免停放在低窪地、堤防外，以免被水淹沒。 

IX. 不要隨意進入淹水的地下室，以免發生觸電。 

X. 不可貿然駛入被水淹沒的路面，以免發生意外。  

（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：  

I. 家中可提前準備好幾天的食物、水等。 

II. 準備好足夠的禦寒衣物及棉被。 

III.準備可供照明使用的蠟燭、應急照明燈。 

IV. 各種常備的藥品。 

V. 準備好禦寒且防滑的鞋子，保證出行的安全。 

（8） 雷擊： 

I. 不要接近孤立的凸出物：像高樓、鐵塔、電線杆、煙囪…等，

更不要站在空曠的高地上或大樹下，孤立而凸出的物體往往

容易成為目標而遭受雷擊。 

II. 避免在戶外游泳或划船，任何戶外水上活動都不適合，水面上

的人和船也是相當凸出的物體，容易成為放電的目標，且水為

導電體。 

III.遇到雷擊，應立即蹲下，記得踮腳尖、腳跟要互相碰觸，且雷

擊會有爆炸音，記得眼睛閉上、摀住耳朵，將傷害降到最低。 

（9） 熱浪： 

I. 注意環境通風與散熱。 

II. 盡量待在室內。 

III.做好防曬，避免直接曝曬。 

IV. 補充足夠水分。 

（10） 旱災：儲水、節省水資源、水資源再利用。 

（11） 森林大火： 

I. 不在野外玩火及放鞭炮。  

II. 滅火有兩種方式，一是直接撲救，由人力直接「打火」，二

是間接撲救，開闢防火線（防火帶）及引火回燒…等。 

（12） 火山災害（火山灰覆蓋農作物）： 

火山噴發前：了解社區的預警系統與緊急計畫、擬定疏散計畫，

設立緊急聯絡系統、準備放置所需物品的急難包、家中常備口罩

預防火山灰與火山沈積物。  

火山噴發中：聽從政府所發布之撤離命令、離開下風處或河流下

游處、緊閉家中門窗，於室外時則往安全區域撤離、使用口罩、

雨衣、雨傘等物品防護  

火山噴發後：遠離火山堆積物堆積的地方、隨時保持警覺，守望

相助、盡快清理屋頂堆積之火山灰，避免屋頂倒塌或水管堵塞、 

呼吸系統敏感者應盡量待在室內 

*提醒孩子：有些天災在台灣不常見，但具備基本應對常識，可以在

出遊時(出國)或是特殊緊急情況派上用場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9A%B4%E9%A3%8E%E9%9B%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%AA%E5%B4%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%86%B1%E6%B5%AA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%A3%AE%E6%9E%97%E5%A4%A7%E7%81%AB
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%81%AB%E5%B1%B1#%E7%81%AB%E5%B1%B1%E7%81%BE%E5%AE%B3
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附件：教學簡報、學習單。 

     (※須提供教學簡報或學習單 PDF 檔，可二擇一或兩者都提供) 

學習單 

主題一：我會將災害分類 

說明：請依據自己的想法將災害分類，分別說明分類標題，並將分類結果紀錄於災害欄位

內。(不一定會填滿，根據自己的分類數量填寫即可) 

類

別 

類別一： 類別二： 類別三： 類別四： 

災

害 

    

    

    

    

    

 

主題二：愛護地球加減做 

說明：人類做的事都會有反饋，做好事會有好的反饋，做不好的事會有不好的反饋，

 綜合活動：配合學習單，畫出屬於自己的緊急避難包，並用閩

南語跟同學分享你畫的物品。 

 

10 

 

能完成學習單

並上台發表。 

 

評量內容與策略 

評量規準 

評量項目 

A B C D 

音訊理解 
能聽懂稍繁複

的言談。 

能聽懂稍繁複

的日常言談。 

能聽懂簡易的

日常言談。 

僅能聽懂部分

字詞的意思。 

口語表達 

能用大致正確

的發音語調、

語法，說出切

合主題或情境

的內容。 

能用大致正確

的發音語調，

說出符合主題

或情境的內

容。 

能用讓人聽懂

的發音語調，

說出大致符合

主題或情境的

內容。 

僅能有限地說

出字詞語句。 
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請將你認為哪些正向行為會有什麼正向反饋、負向行為會有什麼負向反饋寫下來。

(正向與負向至少各 3項) 

正向行為 造成的影響 負向行為 造成的影響 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

→ 
 

 

主題三：事出必有因 

說明：根據你造的句子，選擇其中兩句，把句子寫進格子裡，並畫成圖， 

行為： 結果： 

  

行為： 結果： 
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主題四：我的緊急避難包 

說明：如果今天發生緊急事件要帶著緊急避難包撤離，你覺得你的緊急避難包應該裝

哪些東西才能讓你安全度過這次危機，請畫下來。 

 

 


	 引起動機：
	引導學生閱讀「氣候變遷：拯救地球的故事」故事書，詢問學生在書中看到什麼?
	1. 介紹天災語詞：
	（1） 地震：地動tē-tāng

	（2） 土石流：滾蛟龍kún-kau-lîng/水崩山tsuí pang-suann
	（3） 山崩： 崩山pang-suann
	（4） 洪水水災：hông-tsuí
	（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： hōo- tsai
	（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：hong- tsai
	（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：seh- tsai
	（8） 雷擊：落雷lo̍h-luî
	（9） 熱浪：jia̍t-lōng
	（10） 旱災：洘旱khó-huānn

	（11） 森林大火：sim-lîm tuā-hué
	（12） 火山災害（火山灰覆蓋農作物）：hué-suann- tsai-hāi 
	2. 介紹天災類型：
	（1） 地震：由於地殼運動引起地殼岩層斷裂錯動而發生的地殼震動，稱為地震；由於火山活動時岩漿噴發衝擊或熱力作用而引起的地震，稱為火山地震。

	（2） 土石流：在某些地區，地勢險峻而且土質疏鬆，由於長時間的大雨或者暴風雨而不斷沖刷泥面，造成山體滑坡
	（3） 山崩：山坡上的岩石或土壤吸收了大量的水（例如：由於暴雨或融雪），導致岩石或土壤內部的摩擦力降低，土壤或岩石喪失其穩固性便會下滑。 
	（4） 洪水水災：在正常的情況下，水會在河道內流動，或儲存在湖泊、土壤或海洋裡。但流動的水量並不常常一樣。當水流突然增加時，就被稱為「洪」。若河洪太大，而河道又未能容納所有水時，洪水便會溢出河道，淹沒附近地方，造成洪災。
	（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： 過度降雨造成災禍。
	（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：因暴風、颱風或颶風過境而造成的災害。
	（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：因長時間大量降雪造成大範圍積雪成災的自然現象。
	（8） 雷擊：閃電電擊到物體的現象。
	（9） 熱浪：天氣在某一段時間內持續地保持異常高的氣溫（相對於該地區多年平均氣溫而言），也有可能伴隨有很高的空氣濕度。
	（10） 旱災：

	（11） 森林大火：在具有可燃性植被區發生的意料之外、不受控制以及不可預測的火災。 
	（12） 火山災害（火山灰覆蓋農作物）： 火山噴發可能的災害包含火山灰、火山熔岩、火山碎屑流、火山彈、火山泥流等。除了可能危害環境，甚至會導致生態破壞。
	 https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%AA%E7%84%B6%E7%81%BE%E5%AE%B3
	 引起動機：複習上節課所學天災詞語及分類。
	 發展活動：
	1. 藉由上週天然災害分類及學生對全球暖化的基本認識，引導學生探討是人類做的什麼事間接或直接導致天然災害。
	（1） 地震：全球氣候暖化使高緯度地區的冰川加速溶解，並相應的使全球海平面上升。對於高緯度地區而言，冰川的溶解使地殼上覆之重量減小，並導致地殼回彈。在地殼回彈的過程中，地殼內應力的分布也相應的發生改變，導致原有的斷層系統重新活化，並產生地震

	（2） 土石流：山坡地不當利用與開發、森林被亂砍濫伐、山坡地的道路開發、工程棄土及礦區棄渣的處理不當
	（3） 山崩： 因全球暖化導致氣候異常因而降雨異常導致山坡上的岩石或土壤吸收了大量的水。
	（4） 洪水水災：人類與水爭地、都市化及集水區的開發、破壞水土保持、過度依賴結構性防災方法（堤防）
	（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）： 因全球暖化導致氣候異常導致極端氣候。
	知識補充：天氣學家看《天氣之子》：雨災不只是淹水，是極端氣候下的慢性死亡https://pansci.asia/archives/345649
	（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：颱風威力增強，主要原因是氣候變遷導致海水表面暖化，使颱風吸取更多能量和水氣。
	知識補充：東亞颱風越來越強，卻鮮少造訪臺灣，原因出在全球暖化
	（7） 雪災（暴風雪、雪崩）：暴雪天氣需要三個基本條件，一、充沛的水氣，二、強烈的動力抬升運動，三、較長的持續時間。另外還需要足夠低的氣温和適宜的大氣垂直温度層結，才能使得雪花在下落過程中不會融化，直接降落到地面上，而全球暖化造成的極端氣候持續提供暴雪所需條件，導致雪降不停而產生暴雪現象。
	知識補充：雪災引發的思考https://dialogue.earth/zh/3/38259/
	（8） 雷擊：研究發現全球氣溫每上升1℃，雷擊機率增加12%。
	新聞補充：暖化增加北極雷擊事件，造成更多火災
	https://tccip.ncdr.nat.gov.tw/km_news_one.aspx?kid=20170629105132
	（9） 熱浪：北極正以較整個地球快3到4倍速度暖化，導致北極噴射氣流擺動，造成熱浪。
	知識補充：熱浪不只野火、中暑！一文看懂熱浪成因和影響
	（10） 旱災：人類燃燒煤炭、石油和天然氣等化石燃料，排放出大量溫室氣體，阻止熱量從地球排出，造成全球暖化，使地球平均溫度節節攀升，氣溫上升造成天氣模式的改變，使熱浪、野火、乾旱和大雨比過去更加頻繁，影響範圍也更為廣泛。
	知識補充：為什麼全球缺水、乾旱頻發？面對日趨嚴重的極端天氣，可以怎麼做？
	（11） 森林大火： 林火事件的發生取決於高溫、乾旱、土壤乾燥與強風等綜合性的環境條件
	（12） 火山災害：人為酸性氣體排放導致火山噴發後形成的酸雨，硫酸鹽類氣溶膠延長擴大了火山爆發對全球暖化的影響。
	知識補充： 火山災害防災教育https://tvo.ncree.narl.org.tw/closely/teach/prevention#gsc.tab=0
	（1） 地震：在室內先「趴下、掩護、穩住」，不要急著逃出戶外！地震稍歇再掩護頭部逃出室外。 

	（2） 土石流：
	I. 察覺到危險時換上容易活動的服裝，攜帶防災避難包( 備妥物資，如雨具、保暖衣物、飲用水、手電筒、收音機等)， 儘量少帶東西，空出雙手，準備撤離。
	II. 依照土石流防災地圖，疏散至當地緊急避難處所(平日應與家人商量好指定的避難場所和緊急聯絡方法)。
	III. 盡量利用現有道路。
	IV. 向溪流兩側高地疏散。
	（3） 山崩：躲避落石、尋找遮蔽物、降低重心保持身體穩定、遠離溪流與懸崖、找到安全路線迅速下山。 
	（4） 洪水水災：洪水來得太快，已來不及轉移時，可以爬上屋頂、大樹、高牆，做暫時避險，等待援救。 被洪水包圍時，盡可能利用船隻、木排、門板、木床等做水上轉移。 有通信條件時，可向當地政府和防汛部門報告洪水態勢和受困情況，尋求救援；無通信條件時，可製造煙火、揮動顏色鮮豔的衣物或集體同聲呼救，不斷向外界發出緊急求助信號。 
	（5） 雨災（對流雨、鋒面雨）：為防止水淹進建築物，準備防水閘板及沙包防範，若可能發生淹水前應及早避難；河流有氾濫的可能性，因此不要靠近河邊，住在河邊的人要注意附近地區的狀況及防災報導，做好隨時避難的準備。
	（6） 風災（熱帶氣旋、龍捲風）：
	I. 懸掛在屋外的看板、招牌應取下或釘牢，以免被風吹落。
	II. 家庭應準備蠟燭、手電筒、收音機、以及足夠的食物、飲水等。
	III. 檢查電路、瓦斯管線以免發生火災。　
	IV. 河、海邊的居民應嚴防河水氾濫或海水倒灌，及早遷移到地勢較高的地區。
	V. 山區的居民要防止山崩、道路坍方或土石流災害，應儘早疏散。
	VI. 河邊、水邊飼養的家禽、家畜應加強欄舍或將動物遷走，以免發生損失。
	VII. 漁船應進港避風，並將船隻繫牢，人員避居安全處所。
	VIII. 車輛應避免停放在低窪地、堤防外，以免被水淹沒。
	IX. 不要隨意進入淹水的地下室，以免發生觸電。
	X. 不可貿然駛入被水淹沒的路面，以免發生意外。 
	（7） 雪災（暴風雪、雪崩）： 
	I. 家中可提前準備好幾天的食物、水等。
	II. 準備好足夠的禦寒衣物及棉被。
	III. 準備可供照明使用的蠟燭、應急照明燈。
	IV. 各種常備的藥品。
	V. 準備好禦寒且防滑的鞋子，保證出行的安全。
	（8） 雷擊：
	I. 不要接近孤立的凸出物：像高樓、鐵塔、電線杆、煙囪…等，更不要站在空曠的高地上或大樹下，孤立而凸出的物體往往容易成為目標而遭受雷擊。
	II. 避免在戶外游泳或划船，任何戶外水上活動都不適合，水面上的人和船也是相當凸出的物體，容易成為放電的目標，且水為導電體。
	III. 遇到雷擊，應立即蹲下，記得踮腳尖、腳跟要互相碰觸，且雷擊會有爆炸音，記得眼睛閉上、摀住耳朵，將傷害降到最低。
	（9） 熱浪：
	I. 注意環境通風與散熱。
	（10） 旱災：儲水、節省水資源、水資源再利用。

	（11） 森林大火：
	I. 不在野外玩火及放鞭炮。 

