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數位學伴
經驗分享

日新國小黃兆永



經歷：

中央大學、中原大學

中興大學、致理科技大學

教學系統

改為

從每年15位學生參加

增加到每年25位學生

數位學伴經歷



一般型學校

偏鄉 非山非市

全校6個班

學生124人

弱勢學生約

申請 位學生參與

（3-6年級學生）

日新國小現況



• 轉學生
• 父母親離異
• 奶奶為主要照顧者
• 對學習不感興趣
• 沒有自信
• 家庭功能不彰

小婕



小棠

• 過動
• 無法按時用藥
• 無法長時間專注學習
• 對學習不感興趣



??



如果學習......
• 有個人專屬的老師
• 有人懂我(可以被理解)

• 有獨一無二的陪伴與照顧
• 有專屬的守護與關心
• 有人陪著一起成長
• 有人耐心的教導(沒有進度壓力)

• 可以按照自己的速度慢慢的學習(沒有成績壓力)



一對一教學

沒有代溝(應該)

沒有進度壓力

更多的關心和陪伴

......



那就是
數位學伴計畫!!
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小學伴招募
• 從六年級往下招募
• 弱勢孩子優先
• 到班級舉辦招生說明會
• 發同意書調查表
• 能配合上課時間，上課當天不能
有補習或才藝課



上課有禮貌
回應大學伴

準時上下課
請假要先告知訂定上課規定

辦理課前說明 上課作筆記

不能寫回家作業

平台登入操作

設備操作測試



數位學伴
帶班老師招募
第一優先考量 班級導師

科任教師

能陪著孩子比較晚下班

能了解孩子的學習狀況

能認同數位學伴計畫



帶班日誌

帶班老師工作內容

• 協助班級管理
• 填寫帶班日誌
• 回覆教學日誌
• 與大學端帶班老師聯繫
• 接受教育訓練(線上學習平

台操作、障礙排除)

• 維護學生上課安全



帶班時
• 確認學生出席狀況
• 確認設備運作正常
• 確認學生專心上課，隨時巡堂
避免學生人在心不在

• 確認上課內容符合小學伴程度
• 與大學端帶班老師確認上線狀
況



相見歡



與大學端協調

• 協調每週上課時間(每週

兩天、每學期10周)

• 每次上課時間90分鐘

• 每學期的上課行事曆
• 相見歡時間安排



週一 週二 週三 週四 週五

理想中

的時間

勤學班

舞蹈社

數位學伴

勤學班

舞蹈社

學習扶助

勤學班

數位學伴

勤學班

科學社

國際學伴

學習扶助

勤學班

硬筆社

桌遊社

協調後

的結果

勤學班

舞蹈社

數位學伴

勤學班

舞蹈社

數位學伴

勤學班

學習扶助

勤學班

科學社

國際學伴

學習扶助

勤學班

硬筆社

桌遊社

學習端上課時間協調



經費編列及核銷

國內差旅費

膳費

帶班費(400/小時)

設備使用費(600/生)

勞健保費

雜支



系統環境狀況 整體學習狀況

系統穩定

網路順暢

平台運作正常

設備運作正常

• 許O昌終於回到學校了，指導他完成問卷調查，然後

開始上課囉

• 吳O宇在家裡上線，老師有到他家協助平台登入，他

的腳有比較可以動了

• 今天是星期一的最後一堂課，有鼓勵小學伴要跟大學
伴說說感謝的話喔

• 十周的課程真的很快，已經到了最後一周，看到小學
伴們的成長，讓人感到開心。很感謝大學伴用心的陪

伴和教導。

• 小學伴把握最後一次星期一的課程，好好地跟大學伴
學習。

帶班日誌撰寫



大學伴教學日誌 帶班老師回覆

今日是學伴最後一堂課程，小婕也是我第一個

帶的小學伴，她與我還沒接觸到之前，有少許

差異，像是資料上她是內向，英文很弱。但在

每一堂課開始，他都樂於與我分享生活日常，

是個很活潑的孩子，雖然容易分心、耐心不足

，還是盡力配合我的課程。例如今天，會記得

我所教的內容、單字。我們也互相配合對方，

為了能聽到自己喜歡的歌曲，會認真上課。

也喜歡玩我製作的遊戲，最感動的是，在這十

堂，他說他記得我每一堂課的內容。

的確,小婕在四年級轉到日新國小

來總是內向害羞, 對自己很沒有信

心, 課業也是跟不上其他同學,但是

他這學期有明顯的變化, 跟大姊姊

的互動很積極，課業也都能配合，

變得喜歡學習, 對自己有自信許多

，心裡的話也都會講出來。

這學期小婕進步好多好多 ,很感謝

大姊姊的用心教導和陪伴,謝謝你

年 月 日







改變習慣最有效的方法

改變身分認同
原子習慣

數位學伴一對一課程中，讓孩子在上課過程中不斷地受

到肯定﹑鼓勵和讚美，進而得到身分認同、建立自信，

相信自己可以做得到，可以嘗試挑戰各種可能。



讓孩子從

不可能

到

我也可以



主任老師是橋梁
為孩子搭建起更多的

可能






